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REDACTIONEEL

Grenzeloos verliefd

Ik ben voor de liefde naar Crooswijk verhuisd. Hemels-

breed was de overtocht precies 1,8 kilometer. Nog steeds 

kan ik makkelijk naar het Kralingse Bos, woon ik dichter 

bij het centrum en geniet ik iedere dag van het uitzicht 

van de skyline van Rotterdam.

Inmiddels zijn we 8 jaar verder, ben ik getrouwd en ben 

ik ook die ‘onvermoeide bewoner’ geworden die Croos-

wijk nog beter op de kaart wil zetten.

De liefde voor de wijk is snel gegroeid. Crooswijk laat 

mijn hart sneller kloppen van geluk, van optimisme 

en van alles wat er nog niet is. Maar absoluut nog gaat 

komen.

Het is hard werken om de liefde in stand te houden. 

Voor elkaar en met elkaar.

Maar soms is het ook goed om je eigen pad te volgen. 

De voormalige eigenaren van CROOS weten wel hoe 

het is om te blijven geloven in je dromen. De Crooswij-

ker spreekt met hen over de liefde voor de wijk en het 

ondernemerschap.

Verder kunnen we weer volop genieten van geweldige 

activiteiten zoals Crooswijk Zaait (17 maart), Konings-

dag (27 april) én de viering van het Suikerfeest (21 april). 

Blijf lekker in Crooswijk, zoek elkaar op en maak er wat 

moois van.

Veel leesplezier!

Melanie Samat
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Zwerfvuil is een veel voorkomend probleem, ook 
in onze wijk. De Crooswijker besteedt daar veel 
aandacht aan. We ontmoeten Pim Groeneveld 
(31), geboren en getogen in Oud Crooswijk. Pim is 
recentelijk begonnen met de Schoonmaakbende 
van Mesut Sağdıç. 

‘Voor mijn gevoel is het een cultuurprobleem. Er staan 

genoeg prullenbakken in Crooswijk, maar toch zie je 

met regelmaat dat mensen hun afval ernaast gooien. 

Het is goed dat de Schoonmaakbendes bestaan, zodat 

anderen kunnen zien dat er wordt opgeruimd om de 

buurt netjes te houden.

Vier keer per dag loop ik een rondje met mijn hond en 

ik zie met regelmaat dat ik iemand vanuit de auto iets 

zie weggooien.

Daar heb ik tot nu toe altijd wat van gezegd en soms 

krijg ik een agressieve reactie terug.

Een keer heb ik gewoon het zakje terug in de auto 

gegooid en dàt werd niet zo gewaardeerd, zeg maar.

Gelukkig heb ik meestal mijn hond Arie bij me die mij in 

dit soort situaties vergezelt.

Ik vind het e�ectiever als je elkaar direct aanspreekt, 

hoe lastig of ongemakkelijk dat ook kan zijn. We moe-

ten echt terug naar de essentie dat je je eigen troep 

opruimt.

Ik denk dat Crooswijk een leukere buurt is wanneer 

je elkaar gedag zegt, dan wanneer je elkaar op straat 

corrigeert.’

Wil jij je ook aanmelden bij een Schoonmaakbende in 

Crooswijk? Meld je aan via contact@decrooswijker.nl

en geef aan in welke buurt (Oud Crooswijk, Nieuw 

Crooswijk, Rubroek) je zou willen meehelpen.

tekst en foto Melanie Samat

PLEURIS
ZOOI

VASTE RUBRIEK

‘We mogen elkaar wel wat 
meer begroeten op straat in 
plaats van corrigeren’
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WAT TE DOEN IN CROOSWIJK

KONINGSDAG

17 MAART CROOSWIJK ZAAIT 19:00 - 22:30 uur Waar: Slachthuiskade 39
Boksvereniging van ‘t Hof

18 MAART BUURTBRUNCH 15:00 - 17:00 uur Contactpersoon: Olga
Telefoon: 06 2611 6004

19 MAART FRANSE LES 
Bonjour! Oui, oui, wil jij ook Frans leren? 
C’est gratuit.

10:30 - 12:00 uur waar: De Nieuwe Branding, 
Isaäc Hubertstraat 153
Aanmelden via: Fatima
Telefoon: 06 3903 3998

22 MAART BUDGETMAATJES 010
Inloopspreekuur

09:00 - 12:00 uur  Waar: De Nieuwe Branding,
Isaäc Hubertstraat 153
Aanmelden: 010 316 17 16

22 MAART RAMADAN
Voor moslims een maand van tolerantie, 
liefdadigheid, verbroedering en bezinning.

- 22 maart tot en met 20 april

24 MAART HAKEN EN BREIEN 13:00 - 16:00 uur Waar: De Nieuwe Branding, 
Isaäc Hubertstraat 153
Aanmelden via: 088-855 5020

26 MAART JAZZ IN CROOSWIJK
met ‘BULLIPHANT’

Vanaf 19:00 uur Waar: Speeltuin vereniging Crooswijk
Aanmelden: 
jazz.in.crooswijk@hotmail.com

3 APRIL KLAVERJASSEN EN JOKEREN 13:00 - 15:00 uur Waar: Zorgcentrum Rubroek
Telefoon: 010-413 4854

4 APRIL INLOOPSPREEKUUR
Gezinsondersteuners

- Waar: De Nieuwe Branding,
Isaäc Hubertstraat 153
Aanmelden via: Fem
Telefoon: 06 2837 5709

21 APRIL SUIKERFEEST - -

25 APRIL ONDROBONG 19:00 - 22:30 uur Waar: De Nieuwe Branding,
Isaäc Hubertstraat 153
Aanmelden via: Maggy
Telefoon: 06 8313 5751

Op 27 april 2023 organiseert Stichting Crooswijk voor de 

5e keer Koningsdag. Een jubileum! Na het succes van de 

afgelopen edities is ook dit jaar de kruising bij het Paradijs-

plein en de Rusthoflaan gehuld in feestelijk oranje.

Programma
Van peuter tot boomer en van tiener tot millennial, aan 

iedereen is gedacht.

Luister naar livemuziek op het terras, struin over de gezel-

lige kleedjesmarkt of win één van de geweldige prijzen bij 

de tombola. Het kinderprogramma is dit jaar niet alleen 

leuk voor de allerkleinsten, ook aan tieners is gedacht :-)

Koninklijk bezoek
Koning Willem-Alexander en Koningin Maxima vieren hun 

10e Koningsdag in 010, maar zouden ze ook naar Croos-

wijk komen? Volgens meerdere spionnen werden ze in 

2022 al in de wijk gespot…

Lijkt het je wat om ook iets te organiseren? Wil je je bij-

voorbeeld opgeven als vrijwilliger, een kraampje huren, 

eten verkopen of een workshop organiseren? Super leuk! 

Mail voor meer informatie en/of aanmelden naar:

stichtingcrooswijk@gmail.com alle ideeën en suggesties 

zijn welkom!

VOOR MEER WIJKACTIVITEITEN KIJK OP WWW.AGENDAKRALINGENCROOSWIJK.NL
OF OP ONZE EIGEN FACEBOOKPAGINA WWW.FACEBOOK.COM/DECROOSWIJKER
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CHOCOLADEFONDUE

- 200 gram chocola, smaak naar keuze

- 50 ml slagroom (níet toevoegen als je 

een chocoladefontein gebruikt)

- Rood fruit (aardbeien, frambozen, 

rode bessen, bramen, kersen)

- Koekjes (Lange vingers, biscuits)

- Marshmallows

Bereid de dip-toppings voor en zet deze alvast op tafel: was 

het fruit en haal de koekjes en marshmallows uit de verpak-

king. Smelt de chocola au bain marie: een kleiner panne-

tje of hittebestendige glazen kom met daarin de chocola, 

boven een pan met een laagje kokend water. Let op: de pan/

kom met de chocola kan erg heet worden! Laat de choco-

la al roerend smelten. Haal van het vuur 

en voeg dan al roerend beetje bij beetje 

de slagroom door. Zet op (de romantisch 

gedekte) tafel en dippen maar!

KAASFONDUE

- Pak kaasfondue (Emmi)

- Stokbrood

- Krentenbollen

- Rode paprika

- Bloemkool

- Champignons

- Druiven

- Bonus: fijngesneden bieslook

Bereid de dip-toppings voor en zet deze alvast op tafel: was 

de groente en het fruit. Snijd de bloemkool in roosjes en 

blancheer deze (3 a 5 minuten in kokend water). Maak de 

champignons schoon en bak deze in de koekenpan gaar. 

Snijd de stokbrood en krentenbollen in blokjes, de rode 

paprika in reepjes en de bieslook fijn. 

Smelt de kaasfondue. Zet op (de romantisch gedekte) tafel 

en dippen maar!

Samen smelten

door Madeleen Graafland

door Madeleen Graafland

De liefde vieren? Dat doe je door samen lekker te gaan fonduen! Dat kan zoet óf hartig: 
Fondue er naar hartelust op los met chocola of met kaas. Heb je geen fondue set? 

Dan verwarm je het lekker op het fornuis.

liefdesgedicht
Ik wil je elke dag begroeten
Elke ochtend je ogen ontmoeten
Je bewonderen van je haren tot je voeten
Samen onder de dekens kruipen en niks meer moeten

Blijf heel dichtbij mij en pak mijn hand
Wanneer je me aanraakt sta ik in brand
We hebben liefhebbend samen een zaadje gepland
En plukken de gelukkige vruchten van onze band

Lieve schat ik wil je nooit meer kwijt
Waar we ook gaan en het lot ons toe leidt
Al scheiden onze wegen het is nooit een afscheid
Ik zal van jou blijven houden voor nu en voor altijd
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INTERVIEW

CROOS
‘Wij zagen het helemaal 
voor ons en gingen 
gewoon onze droom 
najagen’

tekst en foto Melanie Samat
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Na zeven jaar sluit CROOS definitief haar deuren op 14 

februari. Een ko�etent midden in Crooswijk voor jong 

en oud. Niemand geloofde dat dit echt zou gebeuren. 

De drie oprichters Iris, Linda en Janneke dachten 

daar wel anders over. Een wijk zonder ko�etent waar 

je ook lekker kunt eten, daar gaat je hart toch sneller 

van kloppen? Voordat we afscheid nemen spreekt 

de Crooswijker nog even met Iris en Linda over hun 

grootste avontuur in Crooswijk.

Hoe gaat het met je?

(Iris) We zijn erg moe, fysiek maar ook emotioneel. Het 

is overweldigend hoeveel bedankjes en laatste bezoek-

jes wij krijgen van gasten. We voelen ons zeer vereerd.

Wanneer ben je op het idee gekomen om een ko�e-

zaak te beginnen?

Toen ik naar Crooswijk verhuisde, miste ik een ko�e-

tent. Ik opperde dit idee op een kerstmarktje in Croos-

wijk. Toen zei iemand dat Woonstad op zoek was naar 

een ko�ezaak en begon ik met het schrijven van een 

pitch. Later kwam Linda en Janneke erbij.

Heb je altijd in Crooswijk gewoond? 

Oorspronkelijk kom ik uit Utrecht en we hebben lang 

gezocht, want wij wilden dichtbij het groen wonen en 

daarnaast houd ik wel van een gemengde buurt. 

Kom je ook weleens in Oud Crooswijk?

Ik loop met regelmaat naar de Crooswijkseweg of we 

maken een wandeling over de grote begraafplaats op-

zoek naar kastanjes.

Zou je daar dan niet iets willen beginnen?

Nou, ik zou nu even geen horeca meer willen. Ik zou mis-

schien wel iets met wijknetwerken willen doen, ik merk 

dat het wel bij mij past. Ik maak makkelijk een praatje en 

ik heb goede relaties met andere ondernemers. 

Krijg je in Crooswijk een dorpsgevoel?

Nou een beetje. Het zou leuk zijn als hier een normale 

markt georganiseerd kan worden op het Schuttersveld. 

Waar je een stroopwafel kunt kopen en even een praatje 

met elkaar kunt maken. Ik ben een echte ondernemer, 

dus ik zou zeker iets willen doen in Crooswijk zoals 

Camping Crooswijk waar ik voorheen aan heb meege-

werkt.

Denk je dat CROOS  veel verandering heeft gebracht in 

de wijk?

Jazeker! Ik denk dat de verkoop van de huizen sneller 

is gegaan. Er stond bij heel veel makelaars wel een foto 

van CROOS op hun website. Dat kregen we achteraf 

ook te horen van buurtbewoners. Maar goed, er is ook 

veel kritiek. Op sociale media worden wij dat ‘gesub-

sidieerde yogatentje’ genoemd, maar ik weet vrijwel 

zeker dat die mensen hier nooit zijn geweest, terwijl wij 

hier knetterhard hebben gewerkt voor een pizzaloon.

Hoe gingen jullie om met kritiek?

Dat negeerden we. Sommige mensen vinden ons bij-

voorbeeld te duur. We hebben geprobeerd om onder de 

prijs te zitten ten opzichte van het centrum. We dach-

ten eerst: als we goedkoop zijn dan komen de mensen 

wel, maar kwalitatief goede producten en fijn perso-

neel kost nou eenmaal geld en anders red je het niet.

Ik begrijp de kritiek, want ik kom uit een bijstandsgezin 

en wij gingen vroeger nooit uit eten en daar bespaar je 

toch op.

Als jij het voor het zeggen had en je zou iets mogen 

veranderen in de wijk, wat zou dat mogen zijn?

Een bibliotheek, dat is leuk voor iedereen. 

Ik zie het helemaal voor me: midden op het Schutters-

veld, waar je kunt voorlezen met kinderen of waar je 

een voorstelling kunt geven. 

Stel, er komt nu een investeerder naar je toe, die zegt: 

kom, we gaan dit pand helemaal opknappen. Zou je 

daarop ingaan?

Daar heb ik natuurlijk over nagedacht. Maar ik wil nu 

juist even totaal iets anders gaan doen. En minder in 

de weekenden aan het werk. Ik stond altijd ‘aan’. Dan 

word ik op zondagochtend wakker met een appje: ik 

weet niet of ik vandaag kan werken. Ja, dan moet ik 

wel bijspringen.

Hebben jullie ook te maken gehad met personeels-

tekort?

Integendeel. We hebben altijd sollicitanten gehad, 

maar soms hebben we er niks aan.

Dan heb ik iemand die op zondag kan werken, maar de 

helft van de maand dan weer niet. Haha.

Welke wijze lessen hebben jullie uit dit avontuur 

kunnen halen?

(Iris) Voor mijzelf opkomen, dat is heel moeilijk met een 

eigen zaak. Ik kom toch altijd bijspringen als iemand 

niet kan werken.

(Linda) Geloven in mijn eigen kunnen. In het begin is 

alles spannend en er zijn altijd beren op de weg. 

Weinig mensen geloofden destijds in het succes van een 

ko�ezaak in Crooswijk. Maar wij zagen het helemaal 

voor ons en we gingen gewoon onze droom najagen.
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CROOSWIJK OP DE KORREL

Iedereen kent vast wel de Isaäc Hubertstraat in Croos-

wijk, een zijstraat tussen de Linker Rottekade en de 

Crooswijkseweg. De straat is vernoemd naar een mole-

naar wiens molen ter hoogte van de straat aan de Rotte 

stond. Dit verhaal gaat echter vooral over zijn dochter 

en hoe haar liefde uiteindelijk een bekende Rotterdamse 

kunstenaar voortbracht.

Isaäc Hubert bezat eind achttiende eeuw verfmolen 

De Valk aan de Linker Rottekade. Het was een periode 

waarin Crooswijk nog geen woonwijk was, maar uit 

polders bestond. De dochter van Isaäc, Judith Betlemine 

De liefde kent vaak verrassende ontwikkelingen. Soms voorspelbaar, soms ook zag niemand het 
aankomen… We vertellen deze keer het verhaal van de dochter van een molenaar uit Crooswijk, die 
huwde met een zoon uit een bekend Rotterdams koopmansgeslacht. 

tekst  Dik Vuik
foto’s  Stadsarchief

Het gezin van Judith en Henrick met hun vier kinderen bij het buiten-
verblijf in Kralingen. Charles zit op schoot bij zijn moeder.

Tekening van Charles Rochussen, met links molen De Valk van Isaäc 
Hubert. 

Charlotte Hubert, werd in 1789 geboren. De familie was 

niet zo eenvoudig als het beroep molenaar doet denken. 

Een verfmolen was een serieus bedrijf en het gezin had 

zeker contacten met koopmanskringen in Rotterdam. 

Zo was de moeder van Isaäc bijvoorbeeld Cunera van 

Rijckevorssel, ook een naam van een bekende Rotter-

damse familie die tegenwoordig een straatnaam in de 

stad heeft.

Terug naar Judith, zoals we haar nu maar noemen. Zij 

kreeg ‘verkering’ en huwde uiteindelijk met Hendrick 

Rochussen, zoon van een invloedrijke familie in de stad. 

Hendrick was bijvoorbeeld vennoot in de firma Rochus-

sen & Pitt. Hij verzamelde kunst en moet dus een ver-

mogend man zijn geweest. Het stel kreeg vier kinderen, 

waaronder Charles Rochussen. De jonge Charles zal al 

vroeg kennis hebben gemaakt met kunstwerken in zijn 

ouderlijk huis en werd zelf kunstschilder. Hij maakte veel 

historische voorstellingen en stadsgezichten en bleef 

een invloedrijk Nederlands kunstenaar tot eind negen-

tiende eeuw nieuwe kunststromingen zoals het impres-

sionisme en de Haagse School zijn werk verdrongen.

De liefde tussen Judith en Hendrick had overigens geen 

aanstekelijk e�ect op hun drie zoons. Alle drie bleven 

vrijgezel en woonden de laatste jaren van hun leven 

samen in een pand aan de Schiekade…

De molenaarsdochter
en de koopman
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Krijg je moeilijk contact met hem of haar en is de mobiele 

telefoon niet weg te slaan?

Dan is deze GRATIS cursus perfect voor jou!

Twinkeltje Opvoedondersteuning biedt al jaren opvoed 

advies aan ouders in Rotterdam. Dit is laagdrempelig en 

zonder dossiervorming. Ouders wisselen ervaringen uit en 

onder het genot van een kop ko¯e/ thee met wat lekkers 

wordt er over opvoeden gepraat onder begeleiding van 

een professionele pedagoog. Dit kan op locatie, maar ook 

online. ‘Opvoeden hoef je niet alleen te doen.’

Voor wie? 

Omgaan met Pubers is voor alle ouders 

met een puber van 10 tot 18 jaar.

Waar? 

Dinsdag 23 mei 09.00-11.00 uur 

Bavokring, Willem Ruyslaan 17. 

De training bestaat uit 6 bijeenkomsten.

De eerste liefde
Kalverliefde. Jeugdliefde. Je eerste liefde is iets 
bijzonders. In de periode van de puberteit veran-
dert er heel veel. Ook hoe pubers naar anderen 
kijken en wat ze voor een klasgenoot kunnen 
voelen. Pubers gaan anders denken en praten. En 
worden verliefd. Hoe ga je hier als ouder mee om? 
Mag je zoon van 15 al bij zijn vriendin blijven loge-
ren? Kan het zijn dat je dochter verliefd is?

Tijdens Omgaan met Pubers worden veel vragen beant-

woord onder begeleiding van een professionele pedagoog. 

Maar ook door ervaringen van andere ouders uit te wisse-

len worden veel vragen beantwoord.

Er wordt uitgelegd hoe het puberbrein werkt en hoe je daar 

als ouder goed mee om kunt gaan.

Heb je een leuke puber van 10 tot 18 jaar in huis, maar heb 

je soms ook het idee dat jullie een andere taal spreken? 

DE CROOSWIJKER IS

GRATIS AF TE HALEN BIJ:

Primera 
Hoppesteyn
Middin Rubroek
Nivon
Wijkgebouw de Bron
Ontdekhoek
Speeltuin vereniging Crooswijk
Café Eden
Albert Heijn Goudseplein
De Nieuwe Branding
Studio Haircare
Sporthal Schuttersveld

‘Opvoeden hoef je 
niet aleen te doen’



Kom gezellig langs bij de derde editie van Croos-
wijk Zaait. Geniet van optredens, een dosis gezel-
ligheid, een hapje en een drankje. 

Na de twee eerdere succesvolle edities is het tijd om de 

(verborgen) kwaliteiten die wij in de wijk hebben weer 

onder de aandacht te brengen, want Crooswijk maken we 

met elkaar. 

Pak het podium en pitch je idee of jezelf. Crooswijk Zaait 

wil verbinden en verbreden, versterken en verbeteren, ver-

wijzen en vermeerderen.  

Naast lokaal talent is er ook een optreden van Ammar 

Bozoglu, bekend van o.a. ‘Turk Uit De Kroeg’. Oftewel we 

gaan er voor zorgen dat het dak eraf gaat bij Boksvereni-

ging van ‘t Hof. 

Dus meld je aan via GoedinCrooswijkDV@rotterdam.nl, 

dan houden we een plekje voor je vrij!

DERDE EDITIE 
CROOSWIJK ZAAIT
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Wil jij met gezonde energie de week beginnen? Dan ben 

je van harte welkom in onze yogalessen. 

Met de actievere Vinyasa flow werk je aan een sterker 

lichaam, betere weerstand en een goede houding. Je 

gebruikt daarbij je adem om het ritme van je oefeningen 

te bepalen en focus te bewaren. De rustigere les Yin 

yoga focust op het creëren van meer ruimte in spier- 

en bindweefsel. De oefeningen helpen je te leren ont-

spannen, gedachten los te laten en de reacties van je 

lichaam beter te begrijpen.

Er is  ruimte voor alle niveaus en er wordt rekening 

gehouden met eventuele blessures.

- Maandag 19:00-20:00 Vinyasa Yoga

Sportcentrum Kralingen

- Maandag 21:00 -22:00 Yin yoga 

Sporthal Schuttersveld (vanaf 6 maart).

Losse les € 12,00 en een 10-rittenkaart € 90,00.

Op vertoon van dit artikel 25% korting.

Meer informatie op 

www.lamovista.com of info@lamovista.com 

Start je week goed met
Vinyasa flow en Yin yoga
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GOED IN CROOSWIJK

De Kunstbus tijdens Crooswijk op Stelten (foto: Melanie Samat)

Het Van Meekerengebied krijgt een flinke 
opknapbeurt!  
De gemeente vernieuwt onder meer de straten en pleinen. Het 

Van Meekerengebied is het stukje wijk tussen de Crooswijk-

seweg, Pijperstraat, Boezemstraat en Crooswijksesingel. De 

openbare ruimte is hier flink verouderd. Daar wil de gemeente 

verandering in brengen en bewoners mogen meedenken. Zo 

was er op dinsdag 14 februari een eerste bewonersavond in 

de Pierre Bayleschool. De volgende bewonersavonden zijn in 

maart en april. Daarna bekijkt de gemeente welke ideeën en 

wensen van bewoners gebruikt kunnen worden. De gemeente 

trekt in dit project samen op met Havensteder en vernieuwt 

hier de komende jaren een groot gedeelte van haar wonin-

gen. Er komen ook nieuwe huurwoningen bij. Alles over deze 

plannen leest u hier: www.havensteder.nl/oudcrooswijk. Meer 

weten over wat de gemeente gaat doen in het Van Meekeren-

gebied? Kijk op www.rotterdam.nl/vanmeekerengebied. 

Brainstormavonden bedrijfspanden 
Vorig jaar heeft Woonstad Rotterdam via een enquête en 

straatinterviews onderzoek gedaan naar de winkelbehoefte 

in Nieuw Crooswijk. Afgelopen maand is er in twee avonden 

voor zo’n 10 bewoners uit de wijk per avond meer aandacht 

besteed aan ieders wensen. Het doel van de avond was om 

ideeën die via de enquête zijn doorgegeven uit te werken tot 

plannen die haalbaar en mogelijk zijn. Er is met veel enthou-

siasme gewerkt aan de verschillende (winkel)concepten. 

Genoemd werden bijvoorbeeld een buurtcafé/ restaurant, een 

ADVERTORIAL

buurthuis, een wijktheater, werkplaats voor ambachten, een 

wijn/kaas/noten winkel, een viswinkel (Rottevis), een rollator 

uitleen, een klein kloostertje, en nog veel meer. Met deze plan-

nen gaat de afdeling Bedrijfshuisvesting de komende maanden 

aan de slag. Zij zoeken naar passende ondernemers. Via de 

projectpagina de Linker Rottekade houdt Woonstad Rotterdam 

jullie op de hoogte. 

Het ideeën buurtfeest! 
Kunstruimte Crooswijk gaat weer van start! Weet je nog? Dat 

blauwe busje en leuke activiteiten. Misschien kan je je ook nog 

de grote buitenbioscoop tijdens ons Eindfeest vorig jaar herin-

neren. Vanaf mei zijn we weer elke week op de woensdagmid-

dag en zaterdagmiddag op een pleintje in Crooswijk te vinden 

met een creatief programma. Wij zijn erg nieuwsgierig wat 

jullie graag zien op de pleintjes. Daar hebben we HET IDEEËN 

BUURTFEEST voor bedacht. Dus kom gezellig langs en deel 

jouw idee met ons! 

Wanneer? 

Zaterdag 15 april op het Martinplein en zaterdag 22 april op het 

Generaal Van der Heijdenplein van 13:00 – 16:00 uur. 

Verwacht die dag:

Muziekoptreden - Workshop voor de familie - Praattafel - 

Ideeënbus

Tot dan! - See you there! - Salam!

Start je week goed met
Vinyasa flow en Yin yoga
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Ben je een vrouw die mee te maken heeft gehad met geweld in jouw
relatie? Wil je een mooiere toekomst voor jezelf? En ben je op zoek naar een
opleiding, werk of vrijwilligerswerk?
Dan is de cursus `De Nieuwe Toekomst´ iets voor jou!

De cursus helpt je om mee te doen in de maatschappij en naast de cursus,
krijg je een eigen coach.

DE NIEUWE TOEKOMST
GRATIS CURSUS DOOR EEN ERVAREN TRAINER

Maandag 20-03-2023 t/m 19-06-2023
Van 09:30 - 13:00 uur

Huis van de Wijk De Nieuwe Branding
Isaac Huberstraat 153, Rotterdam

Aanmelden via Ouafa Dehmani
Tel: 06 5993 4868
Email: odehmani@dock.nl




