DEGROOSWIJKER

2018 - 04 GRATIS WIUKKRANT VOOR BEWONERS CROOSWIJK via: info@decrooswijker.nl

’ S
= e i L
= L -

L= ...I s 3 —
o
N i
T
e
= :
— g -y —
L oy
" g g
ik -

Sl'n.

l F_TTI_ S Ei Aan‘s




8
9
10
11
12

3

TIPS

WINTEREDITIE 2018

3 TIPS

WEKELIJKSE ACTIVITEITEN

IN DE SCHIJNWERPERS
ONDERNEMERS IN DE WIJK
SPORTCAMPUS SCHUTTERSVELD
FOTO’S SCHUTTERSVELD & COLUMN
KUNST & CULTUUR
GROENE TIPS

JONG VRAAGT OUD
TOEN & NU

PUZZEL & CARTOON

IJshaan Boezemstraat

Drie dagen lang een ijsbaan met
marktkramen en warme drankjes!

Op donderdag 13 december wordt de ijsbaan
om 15.00 uur geopend door een koor. Senioren
van Hoppesteyn worden opgehaald met de bus
door de kerstman.

Vrijdag 14 december staat in het teken van
Hollandse zang. Er zijn gedurende de dag
meerdere zangers en zangeressen aanwezig.
Er is ook een avondprogramma.

Op zaterdag 15 december vindt de talenten-
jacht van Eloah met kinderen plaats. De avond
wordt afgesloten door de resident DJ’s van
Cafe Okee.

ledereen die nog
een beetje ken bewegen
is welkom!

Cafe Okee Boezemstraat 9
Elke laatste donderdag
van de maand:

studentenavond met DJ

|
“m. zonbac 30 DEC 2018

bier €1,50
wijn  €2,00
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2 Nivon Wandeldagen
12 & 16 december

Zin in een winterwandeling?
Nivon biedt opties:

Op 12 december (bijna elke woensdag trou-
wens) wordt weer gewandeld onder begeleiding
van Nivon-gids Theo Eikenbroek. 10 uur ver-
zamelen in het Nivoncentrum. Er wordt aange-
raden een OV-chipkaart mee te nemen. Voor
niet-lieden kost het twee euro.

Op 16 december wordt het pas echt span-
nend. Een heuse historische wandeling door
Delfshaven naar Schiedam, een tocht van

.15 kilometer! Er kan voor gekozen worden af

te haken bij Marconiplein, de rest van de groep
gaat onder begeleiding van Huub Deckers en
Ria Meijer door tot de molens van Schiedam.
Om 10.30 verzamelen op Rotterdam Centraal,
bij de poortjes voor de HEMA.

Nivon Rotterdam Dirk Smitstraat

3 Kerstmarkt
Arboretum Trompenburg

Op vrijdag 14 december opent de Kerstmarkt
om 15.00, hiervoor is de tuin gesloten. De
Kerstmarkt is grotendeels overdekt en er is een
assortiment aan ambachtelijk vervaardigde en
handgemaakte kerstartikelen en cadeaus. Za-
terdag 15 en zondag 16 december is de Kerst-
makt geopend van 10:00 tot 16:00 uur.

TRAM 7-9

Arboretum Tromprnburg
E ROTTE

Honingerdijk 86

www.trompenburg.nl

15:00 UUR
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TERUGKERENDE AGTIVITEITEN

Veel activiteiten vinden regelmatig plaats HIER EEN KORT OVERZICHT:
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Elke maandag

Ontmoetingsmorgen in Wijkgebouw De Bron om 10:00 uur
Nederlandse taalles in Wijkgebouw De Bron om 13:00 uur

Vraagbaak in Wijkpastoraat Crooswijk om 13:30 uur

Eetclub in Wijkpastoraat Crooswijk 17:00 uur

Elke dinsdag

Brei, knutsel- en prutsclub ‘Op de Bocht’
bij Obst & Gemiise om 11:00 uur

Verschillende activiteiten met bewonersgroep ‘Ondro Bong’

in De Nieuwe Branding om 18:00 uur

Elke woensdag

Naaicafé in Wijkgebouw De Bron om 09:30 uur

Breiclub in Wijkpastoraat Crooswijk
om 11:00 uur

Elke donderdag

Creaclub in Wijkpastoraat Crooswijk
om 13:30 uur

Huiswerkbegeleiding i.s.m. De Waalse School

in Wijkgebouw De Bron om 15:15 uur

Elke vrijdag

Vraagbaak Hulpvragen in Wijkgebouw De Bron

om 09:30 uur

Creatieve ochtend in Wijkgebouw De Bron om

10:00 uur

Elke zaterdag

Kinderclub 4-12 jaar in Wijkgebouw De Bron

om 11:00 uur

Elke zondag

Eetcafé in Nivon om 18:30 uur

Paradijslaan

aat6 Nwe Boezemstraat

Boezemweg 6 ‘ Boezemsingel ‘Boezemstr

Elke dag kan je een boek komen lenen uit
de Meeneem-Buurtboekenkast in
Wijkpastoraat Crooswijk

Elke laatste dinsdag van de maand
Surinaams eten in De Nieuwe Branding
(reserveren via beamuntslag@gmail.com)
Elke laatste zondag van de maand Jazz in
Crooswijk en een gevarieerd aanbod via
de website van NivonRotterdam.nl

® Bijna elke dinsdagochtend Bewoners
Inloopspreek uur met de wijknetwerkers
in het Participatiecentrum op de
Boezemstraat,

e clke dag biedt een aantal leuke activiteiten
voor bewoners van onze oude volkswijk.

Wil je jouw activiteiten hier ook tussen? Stuur een mail naar info@decrooswijker.nl



N DE SCHIJNWERPERS: CAFE OKEE

Keane jullie die peuke ff
in de asbak pleure ipv op

de grond?

BALE

Aan het woord Monique van der Linden,
samen met man Chris van der Linden
eigenaar van Café Okee.

We waren net geopend en mijn man stond
achter de tap, waarna er een fotograaf kwam
en vroeg of hij foto’s mocht schieten.

Dat mocht en vonden we natuurlijk helemaal
leuk want we waren net geopend!

Een jaar later kwam dezelfde fotograaf weer
terug met 3 kleine foto’s in z’n handen en zei:
“Jullie zijn ook één van de cafés geworden!
Mag ik jullie foto’s gebruiken voor een expositie
in het Rijksmuseum in Amsterdam?”

Ja, toen waren wij ook helemaal hilarisch!

We vonden het echt heel leuk! Dus we hebben
gelijk toestemming gegeven we hadden het
natuurlijk ook helemaal niet verwacht!

Wij hadden toen een kleine hond Ted en die
hebben we vanaf kleins af aan meegenomen
naar de zaak. Ted is nu ook gewoon gelanceerd
als gastheer, want hij is ook een echte gastheer.
Hij is het vriendje van iedereen en volgens mij
is hij de beroemdste gastheer ooit want hij
heeft al meegedaan in een film ‘Créme de la
Crooswijk’ haha! En iedereen komt ook vragen
“Waar is Ted? Waar is Ted??”

dus: Everybody loves Ted!

4

Foto: Jet Siemons

Maar goed, ik ben met een vriendin op de trein
gestapt en naar Amsterdam gegaan, op een of-
ficiéle uitnodiging. Ja, dat was helemaal te gek
wat we daar zagen, plus het Rijksmuseum is op
zich natuurlijk gewoon perfect. Mijn horecahart
ging open, want ik kwam daar aan en daar bij
dat plein, bij dat Rijksmuseum, zaten de
kleinste kroegjes helemaal vol en die bruisten
van ‘t leven!!

Ik zal niet zeggen dat je dit hier kan creéren,
maar misschien kunnen we een stukje nostalgie
van wat ik daar in Amsterdam heb gezien, toch
nog in Crooswijk blijven behouden.

Dat wil ik ook echt graag met ons café en dan
staan we samen sterk, met z’'n allen. |k ben nu
ook voor het eerst een beetje met de gemeen-
te, en ik ben van plan na de schaatsbaan, ‘t is
effe bijten want ik doe het voor het eerst, veel
meer voor de buurt gaan betekenen.

Zonder meer, apetrots!!

Café Okee is deel van een expositie in
het Rijksmuseum in Amsterdam.

De tentoonstelling van Stacii Samidin is te
zien t/m 20 januari 2019

DECROOSWIJKER



NUMMER 13

UIT LIEFDE VOOR DE SPULLEN

Winkel nummer 13 voor speciale dingen
is vanaf 2001 te vinden in onze wijk.

Sira Minetti werkt er vanaf 2007,

eerst samen met Aad, haar partner en
initiatiefnemer. Na zijn overlijden in 2012

ging ze door met de zaak “Uit liefde voor

de spullen.”

Het assortiment van de winkel bestaat
uit meubilair vanaf 1930, o.a. van de ont-
werpers de Wit en Ahrend.

Een grote collectie verlichting/lampen
vind je ook in de winkel.

Het meeste restauratiewerk aan
lampen, stoelen en meubels wordt

in eigen beheer uitgevoerd.

Sira praat zichtbaar met passie over haar vak,
met name de stoelen van de Rotterdamse
ontwerper Gispen hebben haar hart gestolen:
“Vanwege hun kwaliteit, deze stoelen blijven
goed en comfortabel zitten, ze overleven ons.”
Na een restauratie bij nummer 13 gaan ze
weer jaren mee. Sira geniet iedere keer van het
moment als klanten de opgeknapte stoelen
komen halen, de blijheid en waardering te zien
van het resultaat van de make-over. Tijdens het
interview zit ze in haar favoriete model 414 van
Gispen, een serie waarvan er maar een beperkt
aantal exemplaren gemaakt zijn. Sira vertelt
dat deze o.a. stonden in de werkkamer van
toenmalig koningin Juliana.

Als geboren en getogen Rotterdamse woont
ze ruim 30 jaar in Crooswijk. In die periode is
de wijk erg veranderd, niet alle ontwikkelingen
vindt ze positief. Ze geeft als voorbeeld de
sloop van veel huizen en de prijsstijgingen van
zowel huur- als koopwoningen.

info@decrooswijker.nl
www.facebook.com/decrooswijker/

Volg ons ook op Instagram!

DECROOSWIJKER

Bij goed weer vind je Sira regelmatig op het
bankje voor haar huis. Ze geniet van het kijken
naar en praten met voorbijgangers. Een andere
mooie plek en heerlijk voor een wandeling:

de algemene begraafplaats met haar oude
bomen en voor de rust. De artiest Miss Minetti
heeft tijdens Camping Crooswijk opgetreden
als Ari van de Stadssafari: “Gewoon omdat het
leuk is wat te doen voor je wijk.” Voordat de
winkel haar deuren opende was Sira fulltime
time artiest, maar dat vak is niet te combineren
met haar huidige werk.

Eigenlijk is nummer 13 een klein meubel-
museum, maar gelukkig mag en kan je hier de
spullen voelen/aanraken en zijn ze te koop.

Loop eens binnen en geniet van de kwaliteit en
diversiteit van het aanbod. Winkel Nummer 13
design-retro, voor speciale dingen.

Openingstijden
woensdag & donderdag van 12:00 - 18:00 uur
vrijdag & zaterdag van 11:00 - 18:00 uur

Linker Rottekade 13, 3034 NT Rotterdam
Meer informatie

(06) 108 22 592
info@nummer13.nl



SPORTCAMPUS CROOSWIJK
VAN START

Alle Crooswijkers laten sporten en bewegen op het Schuttersveld.

Dat is het doel van Sportcampus Crooswijk, dat op 17 oktober feestelijk

van start ging met de onthulling van het logo. Uiteraard gebeurde dat

op het Schuttersveld.

Het Schuttersveld is een plek met heel veel
sportgeschiedenis, iets waarover je elders in
dit nummer van De Crooswijker kunt lezen.
Bovendien zijn er nog steeds veel sportfacilitei-
ten te vinden zoals de sporthal, het sportveld
van de Johan Cruijff Foundation, het enige
openbare honkbalveld van Rotterdam en
sportaanbieders als Excelsior4All.

Maar het kan nog veel beter. Alle Crooswijkers
moeten er een plekje vinden om te bewegen
en te sporten. Bart Kleijweg van Buurtlab:
“Dat willen we samen met alle sportverenigin-
gen uit de buurt doen. Ik hoop dat kinderen en
volwassenen uit de buurt komen sporten en
sneller lid gaan worden van een club.”

Ook voorzitter Rens van Overdam van de ge-
biedscommissie Kralingen-Crooswijk is enthou-
siast: “Dit veld wordt altijd gebruikt als ik hier
kom, maar er kan nog zoveel meer. Het is een
unieke plek.” Samen met twee kinderen legde
hij de laatste hand aan het spuiten van het logo
van Sportcampus Crooswijk op de materiaal-

container bij de sportvelden. Vervolgens werd
ook de banner onthuld met datzelfde logo.
Heb je interesse in sporten en bewegen op het
Schuttersveld?

Volg Sportcampus Crooswijk dan op
Facebook en sluit je aan bij een sport- en
beweegactiviteit!

DECROOSWIJKER
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Beste Crooswijkers,

De afgelopen anderhalf jaar hebben we met elkaar veel gedaan om

Oud-Crooswijk schoner te maken. Dat lijkt te lukken, want volgens mij

is het een stuk schoner. Is dat ook uw ervaring?

Wat hebben we de afgelopen tijd gedaan, we zijn in het najaar van 2017 gestart

met een grote grofvuil actie, waarbij bewoners hun grofvuil op vijf plekken in de wijk
konden inleveren. Tegelijkertijd zijn we langs de deuren gegaan om mensen uit te
leggen hoe je je grofvuil kwijt kunt. Veel mensen bleken niet te weten dat het gratis
opgehaald wordt. Ik kan dat niet genoeg benadrukken: het is gratis, je hoeft alleen
maar te bellen om een afspraak te maken (via 14010). Ook kan je online een afspraak
maken. Natuurlijk kan dit soms even duren. Wil je grofvuil direct kwijt dan kun je het

altijd zelf brengen bij een milieustation.

Daarnaast is er gestart met het dagelijks (alle
weekdagen) ophalen van grofvuil dat gedumpt
wordt bij de containers. U heeft die oranje
vuilniswagen misschien wel door de wijk zien
rijden. Dit doen we nu al ruim een jaar en het
helpt. Het is wel een beetje dubbel, want aan
de ene kant beloon je mensen voor gedrag dat
je eigenlijk niet wilt. Aan de andere kant wordt
het er wel schoner en opgeruimder door. We
blijven ook steeds uit leggen dat je het gratis
weg kunt laten halen door even met 14010 te
bellen. Dat is ook nodig want de inzet van de
oranje vuilniswagen is tijdelijk. Het is bedoeld
om de wijk op te ruimen. Als we er straks mee

stoppen, en dat moet een keer, hopen we na-
tuurlijk dat iedereen een opgeruimde wijk toch
veel prettiger vindt dan een wijk waar overal
vuil ligt. U als bewoner bent daar belangrijk in.
Als u een afspraak maakt en het laat ophalen,
wordt de wijk schoner en blijft de wijk schoner.
En, ik kan het niet vaak genoeg benadrukken,
het is gratis!

We blijven met elkaar werken

aan een schone wijk!

Eric Geraets Wijkmanager Crooswijk
hf.geraets@rotterdam.nl

DECROOSWIJKER



KUNST EN GULTUUR

ACCORDEON-OPTREDEN

BlJ NIVON ROTTERDAM

HalfWatt, een groep vrijwilligers van Nivon
Rotterdam, organiseert regelmatig muziek-
optredens in het gebouw aan de Dirk Smits-
straat. Op zondag 2 december treedt het
accordeongezelschap Opus 1 er op.

Opus 1 speelt accordeonmuziek en heeft een
repertoire dat varieert van hedendaagse muziek
tot klassiek en wereldmuziek. Opus 1 ontstond
in 1995 bij de muziekschool in Alphen aan den

Rijn en is tegenwoordig een zelfstandig
ensemble. Met haar uitgebreide repertoire
speelt Opus 1 prachtige accordeonmuziek
voor een breed publiek.

Het optreden vindt plaats op zondag 2 dec.
van 17:00 tot 17:45 uur in het muziektheater
van Nivon aan de Dirk Smitsstraat 76.

De toegang is gratis, al wordt een bijdrage
voor de musici op prijs gesteld.

Zie voor meer informatie over de activiteiten
bij Nivon www.nivonrotterdam.nl

KINDEREN GENIETEN VAN OPTREDEN VAN

JORIS LUTZ

Op zondag 7 oktober was een bekende
Rotterdamse artiest te gast bij koffiebar
Croos. Joris Lutz trad er een uur op tijdens
de Kunstroute Kralingen-Grooswijk.

Joris Lutz, zoon van de vroeger zeer bekende
acteur Luc Lutz, is zowel presentator, acteur
als schrijver van kinderboeken.

Bij Croos trad hij op met zijn liedjespro-
gramma ‘Fred in de haven’, over de hond
Fred die dwalend in de Rotterdamse haven
terecht komt en daar avonturen beleeft.

Het optreden zorgde voor een volle zaal bij
Croos, zo’n veertig ouders met kinderen.

De kinderen luisterden geboeid naar Joris, die
Zijn jonge publiek op een geweldige manier

o e

wist te bespelen. Na afloop van het optreden
signeerde Joris de liedjesboeken die ter plekke
werden gekocht.

En voor alle kinderen was er een leuke
kleurplaat!

OUDEREN DOEN MEE AAN KUNST EN CULTUUR!

Ouderen staan bepaald niet aan de zijlijn als het om kunst en cultuur

in de wijk gaat. Integendeel, ze doen volop mee. Dat bleek onder meer bij de

spectaculaire Mega Vlaggenlijn, die op 11 oktober bij Hoppesteyn werd onthuld.

Maar liefst 215 Rotterdamse ouderen deden
mee aan het maken van een mega vlaggenlijn.
De vlaggenlijn hoorde bij het programma Lang
Leve Kunst, dat ouderen stimuleert om deel
te nemen aan kunst en cultuuractiviteiten.

De lijn telde uiteindelijk 287 door ouderen
bedachte vlaggen en hing in oktober tussen
zorgcentrum Hoppesteyn en de overzijde van
de Boezem. Wethouder Said Kasmi onthulde
de vlaggenlijn door samen met deelneemster
Marijke Pepers de 250ste vlag te onthullen.

DECROOSWIJKER



lﬂ Plaats een emmer in de hoek van de douche
waar je spatwater op kan vangen en dat water
kan je weer gebruiken voor bijvoorbeeld
planten water geven, schoonmaken of de wc
doorspoelen.
Neem tijdens het douchen eens een emmer of
plastic bak mee, zo vang je veel water op om
te hergebruiken.

la Koffiedrap heeft een licht schurende wer-
king. Doe eens na de afwas wat koffiedrap over
het keukenblad en in de gootsteen, met een
sponsje is het zo schoon.

lﬂ Drogers of droogprogramma’s op wasmachi-
ne zijn ware energie-slurpers. De was buiten
*, hangen met zon en wind is ideaal.

a
“ra
‘r}_' Droog je binnen? Hang de was bij ramen die
zon vangen en draai elke paar uur
even de was om, dat scheelt enorm met
droogsnelheid. Zelfs onder de 15 graden lukt
het zo om was goed tijdig droog te krijgen.

lﬂ Heb je de mogelijkheid was in een trappen-
gat te hangen dan heb je door stijgende warme
lucht ook een voordeel. Kijk beetje naar weers-
voorspellingen in combinatie met je tijd.

Is er mooi, droog weer op komst met wat wind,
draaien maar!

GROENE TIPS

lﬂ In maart kan het zonnetje al lekker zijn,

‘ﬂ Met je mooie goede kleding waarmee je je

v

v

vooral uit de wind. Mocht je de mogelijkheid
hebben, pak de zonnestralen met je blote huid
om alvast te wennen aan zonlicht/kracht! Goed
voor je en door al langzaam te wennen aan de
zon hoef je in de zomer geen of minder vaak
zonnebrandcremes aan te schaffen!

kan vertonen, wil je zo lang mogelijk doen. Bij
thuiskomst kan het een tip zijn deze kleding
gelijk uit te doen en het binnenkloffie aan.
Hierdoor gaan deze kledingstukken veel langer
mee en blijven ze netjes.

Koelkast en vriezer verbruiken minder ener-
gie naarmate die voller zit. Dus vul de lucht

gaten op. Bijvoorbeeld potjes bonen of pakken
drinken die je normaal in de kast kan bewaren.

Veel mensen doen bijna gewoon domweg
automatisch licht aan als ze naar wc gaan.
Natuurlijk heb je in die donkere kantoorpanden
weinig lichtval, maar ook heel vaak is er
gewoon voldoende licht of kan desnoods de
deur op een kier in sommige situaties. Het is
vaker de macht der gewoonte die gelijk zoekt
naar een lichtschakelaar, of het nu in de wc is,
of keuken, slaapkamer.




JONG VRAAGT OUD
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WAAR KOMT DE NAAM
‘SCHUTTERSVELD’ VANDAAN?

In 1845 liet mevrouw Johanna Maria Tholen in
haar testament vermelden dat bij haar overlij-
den het buitenhuis ‘Groenendaal’, gelegen aan
de Crooswijkseweg, het eigendom zou worden
van de paters van de Heilige Rosaliakerk. De
paters kregen direct de beschikking om een
kapel te gaan gebruiken die aan de Roomsch
Catholyke Eeredienst was toegewijd.

OUD VRAAGT JoNG

WAAROM ZIJN JULLIE
Z0 FLEXIBEL?

Regelmatig krijgen wij mails met de vraag: hoe
zijn jullie zo flexibel, want ik ben niet meer de
jongste en ook niet lenig? Yoga is voor ieder-
een! Monique van Driel: “Toch besef en weet ik
ook wel dat bewegen als je iets ouder wordt,
minder soepel gaat. En dat op een kussentje op
de grond zitten voor sommige mensen echt een
straf kan zijn, omdat hun lijf simpelweg protes-
teert.”

Daarom is er 'YOGA +’!  bij Yoga met LEF!
De yoga+les is voor mensen voor wie actief
sporten en bewegen - om wat voor reden dan
ook - minder gemakkelijk en vanzelfsprekend
gaat, maar toch op een veilige en plezierige
manier willen bewegen om zowel lichaam als

10

Een klooster was een probleem, het was

per keizerlijk decreet van 1812 verboden om
nieuwe kloosters te vestigen. De paters gingen
toch door en de katholieke Crooswijkers bleven
komen naar hun kapel. In 1854 overleed Johan-
na Maria Tholen en de buitenplaats met al haar
bezittingen en de omliggende gronden werden
eigendom van de Rooms Katholieke kerk. De
gronden eromheen werden gemeentelijk bezit,
de burgerwacht (de schutterij) maakte daar
regelmatig gebruik van om te oefenen.

Rotterdam had een burgerwacht van zes
compagnieén van circa 100 man, officieren en
onderofficieren niet meegerekend. Zij vormde
een gewapende burgerwacht die konden oe-
fenen op een schietbaan vlakbij ‘het Exercitie-
veld’, dat was namelijk de officiéle naam en dat
werd pas veranderd in 1993! De reden was dat
het Exercitieveld in de volksmond toch al ‘het
Schuttersveld’ werd genoemd.

geest vitaal en krachtig te houden.

In de lessen maken we gebruik van stoelen,
kussens en andere hulpmiddelen om de hou-
ding van iedereen aan te kunnen passen. De
docente is - mede door haar achtergrond als
ergotherapeut - bekwaam in het zoeken naar
mogelijkheden en het aanpassen van yogahou-
dingen, zodat iedereen op zijn of haar eigen
manier mee kan doen.

De Yoga+ lessen vinden plaats op
dinsdagmorgen van 10.00 - 11.00 uur

in de fijne yogaruimte van Yoga met LEF!
Rusthoflaan 56, Rotterdam

Aanmelden of vragen: info@yogametlef.nl.
Meer info: www.yogametlef.nl

DECROOSWIJKER



GROOSWIJK
TOEN EN NU

De Hendrikstraat kreeg zijn naam in 1896.

Er bestaan (bij het Stadsarchief Rotterdam)
twee officiéle versies van de benaming:

De straat is vernoemd naar Prins Hendrik
Willem Frederik (1820 - 1879), zoon van
Koning Willem Il en Koningin Anna Paulowna
en broer van Koning Willem lll, bijgenaamd
de Zeevaarder.

De straat is vernoemd naar een familielid
van de Bouwondernemer.

De Hendrikstraat is altijd een bijzondere straat
geweest, op het stukje bij de Crooswijkseweg
na. In de gehele straat zie je alleen de achter-
kanten van de Frederikstraat (links) en de
Rubroekstraat (rechts). Het hoekhuis aan de
rechterkant is gerestaureerd en staat er nog
steeds.

Benieuwd naar meer geschiedenis over Crooswijk?
Ga dan snel naar eencrooswijkervertel.nl

kampioen van Nederland op de 25 én 50 meter
schoolslag, op de 100 meter was ze de snelste
met een tijd van 1.13.2.

Ze nam deel aan de 100 meter schoolslag op
de Olympische Zomerspelen van 1976, maar
slaagde er niet in de finale te bereiken.
Daarnaast werd ze tijdens de wereldkampioen-
schappen van 1978 vijfde op de 4x100 meter
wisselslag. Ze trainde veel op de fiets en met
haar broer reed ze vaak langs de Rotte. “Die
wilde nooit van mij verliezen dus moest ik op
mijn tanden bijten om hem bij te houden.”

Maritzka van der Linden 1978 De Crooswijker is erg benieuwd naar het
verdere verloop van haar wielrencarriere,
Helena Maria (Maritzka) van der Linden we hopen daarom dat wellicht Maritzka van
werd geboren op een tweede etage van de der Linden zelf contact opneemt met
Paradijslaan op 17 maart 1962.
Ze was een bekende Nederlandse zwemster. ton@geenennet.nl
Op 15 jarige leeftijd werd ze aspirant jeugd- om het verhaal compleet te maken.
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